
SEMAINE   
EUROPEENNE  

23>30  
SEPT

DU  SPORT

Wallis et Futuna
Paddle 
Surfski 

Aquagym 
Initiation au Yoga 
Initiation au Va’a 

Renforcement musculaire

Des cours sont ouverts à tous gratuitement

Projet co-financé par l’Etat, le Territoire des îles Wallis et Futuna et l’Union Européenne.

CONTACTSLundi 27 Sept.
Yoga 
Ouvert à tous (à partir de 12 ans) 
7h45/8h45 avec Sylvia (AFS) 
Dojo à Kafika 

Mardi 28 Sept.
Renforcement musculaire 
Ouvert à tous (à partir de 12 ans) 
17h30/18h45 avec M.Pierre (AFS) 
Dojo à Kafika 

Mercredi 29 Sept.
Pilates & Stretching 
Ouvert à tous (à partir de 12 ans) 
17h/18h avec Palepa (AFS) 
Dojo à Kafika 

A VAKA HEKE :  
FOLOKA Leone  
avaka.heke@gmail.com 
Tel : 82.46.14 

CLUB LOMIPEAU :  
TEINA Elisabeth 
lomipeautaua.alo.hahake.lth@gmail.com 
Tel : 82.80.07 
FB@LomipeauTaua'alooHahake 

STJS :  
SEUVEA Kolo 
koloseuvea.stjs@gmail.com 
Tel : 72.06.48 

LIGUE DE VOLLEYBALL : 
Michelle  
pdl.wallis@mail.wf 

ASSOCIATION FEMMES ET SPORTS :  
NEGRAZ Any : negraz@mail.wf 
POULAT Catherine : 
cathpoulat.afs@gmail.com 
Tel : 72.29.67 - 82.29.67 

WALLIS YOGA :  
BOUCHARD JOSIE : 
yoga.uvea@hotmail.com   

Jeudi 30 Sept.
Renforcement musculaire 
Ouvert à tous (à partir de 12 ans) 
17h30/18h45 avec Palepa (AFS) 
Dojo à Kafika 

Introduction au Yoga 
Ouvert à tous 
18h30/19h30 avec Wallis Yoga 
Fale de la république 
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Samedi 25 Sept. Dimanche 26 Sept.Jeudi 23 Sept.
Yoga sur chaise 
Ouvert aux agents publics 
12h15/13h15 avec Wallis Yoga 
Préfecture 

Ateliers SUP, PPG, Aquagym 
Ouverts aux lycéens et collégiens 
16h/17h avec A Vaka Heke 
Aka’aka bord de mer 

Forum des métiers de la Mer 
Ouvert aux lycéens  
7h30/12h avec le STJS 
Baie de Gahi 

Challenge Va’a Inter-services 
Ouvert aux professionnels  
14h/16h30 avec le STJS 
Baie de Gahi 

Ateliers SUP, PPG, Aquagym 
Ouverts aux jeunes 
14h/17h avec A Vaka Heke 
Aka’aka bord de mer 

Initiation au Va’a 
Ouvert à tous 
7h30/14h30 avec le Club Lomipeau 
Wharf de Mata’Utu 
500fxpf/pers et Gratuit pour les 
- de 10ans 

Ateliers SUP, Aquagym 
Ouverts aux femmes uniquement 
10h/12h avec A Vaka Heke 
Aka’aka bord de mer 

Compétition Inter-services 
Volleyball  
Ouvert aux professionnels 
7h/17h avec la Ligue de Volley ball 
Salle omnisports de Kafika 

Courses Inter-clubs 
Ouvertes aux licencié(e)s  
7h30/14h30 avec le Club Lomipeau 
Wharf de Mata’Uu 

Renforcement musculaire, SUP, 
PPG, Aquagym, Va’a V1, 
Surfski 
Ouvert à tous 
10h/15h avec A Vaka Heke 
Aka’aka bord de mer 

Sentez-vous sport!

Vendredi 24 Sept.




